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MUNICIPIO DE CONSTANCIA
Regulamento n.° 1276/2024

Sumario: Aprova o Regulamento para Atribuicao de Incentivos a Fixagao de Médicos no Centro de
Saude de Constancia/Extensoes de Saude de Santa Margarida da Coutada e de Montalvo.

Regulamento para Atribuicao de Incentivos a Fixacao de Médicos no Centro de Saude
de Constancia/Extensoes de Salide de Santa Margarida da Coutada e de Montalvo

Nota Justificativa
0 acesso aos cuidados de saude constitui um pilar fundamental de uma sociedade moderna e coesa.

Uma das maiores conquistas do 25 de abril de 1974 foi a criagao do Servigo Nacional de Saude
gue permitiu o acesso universal e gratuito as nossas populagdes aos cuidados de saude.

Nas ultimas décadas, fruto de decisdes menos acertadas, temos assistido ao continuo encerramento
de servigos e de ofertas no ambito do Servigo Nacional de Saude, a fuga de profissionais qualificados
para o estrangeiro, bem como para o setor privado. Esta situagao tem trazido graves prejuizos para as
nossas populagoes, nomeadamente para a franja populacional mais desfavorecida que nao tem recursos
financeiros para aceder a seguros de saulde ou a oferta privada.

No ambito do Servigo Nacional de Saude, preocupa-nos essencialmente os cuidados de saude
primarios.

A falta de médicos de familia que leva a constante interrupgao dos servigos de saude disponibi-
lizados no nosso Centro de Saude/Extensdes de Saude exige que a Camara Municipal a semelhanca
de outras tome um conjunto de medidas/incentivos que permitam fixar médicos no nosso Concelho.

Ao tomar esta iniciativa a Camara Municipal pretende apenas e s, encontrar solugdes que defendam
os interesses das nossas populagoes, assegurando o acesso das mesmas aos cuidados de saude.

Por outro lado, é preciso ter presente a inexisténcia de uma rede de transportes publicos que
permitam uma efetiva deslocagao das populagoes, pelo que é fundamental manter quer o Centro de
Saude de Constancia, quer as Extensdes de Saude de Santa Margarida da Coutada e de Montalvo em
funcionamento.

Tendo em conta que o Municipio dispoe de atribuigoes, designadamente, no dominio da Saude,
nos termos previstos no artigo 2.°, 23.°, n.° 1 e n.° 2, alinea g), ambos do Anexo | a Lei n.° 75/2013,
de 12 de setembro, na sua redagao atual, constituindo competéncias das Camaras Municipais, neste
ambito, nomeadamente o apoio a atividades que contribuam para a promogao da Saude e prevengao de
doencas, bem como no apoio a programas e projetos de interesse municipal, em parceria com entidades
da Administragao Central, conforme disposto, respetivamente, nas alineas u) er) don.® 1 do artigo 33.°
do mesmo diploma legal, sem prejuizo, ainda, da competéncia da Camara Municipal relativamente
a elaboragao e correspondente submissao a aprovacao da Assembleia Municipal dos projetos de regu-
lamentos externos, atento o disposto na alinea k) do n.° 1 do mesmo artigo 33.°;

Nestes termos, constatando -se que, decorrido o prazo de dez dias Uteis, concedido aos interessados,
para efeitos do disposto no artigo 98.° do Cédigo do Procedimento Administrativo, através do Edital
n.° 19303, datado de 29/09/2023 para que se constituissem como tal no procedimento de elaboragao do
aludido Regulamento, nao foi apresentada qualquer solicitagao nesse sentido, nem concomitantemente
apresentados quaisquer contributos, pese embora a ampla divulgagao que foi dada a proposta de ela-
boracao do Regulamento em causa, tendo -se acautelado, dessa forma, a audiéncia dos interessados,
nao se justificando a submissao a consulta publica, uma vez que estao em causa medidas destinadas
apromocao da Saude da populagao e, portanto, benéficas para esta, e no uso da competéncia prevista
non.° 7 do artigo 112.° e no artigo 241.° da Constituicao da Republica Portuguesa, nos artigos 2.°, 23.°,
n.°1en.°2 alineag) e 33.%,n.° 1, alineas k), r) e u) do Anexo | a Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, na
sua redagao atual, e em observancia do disposto na Lei n.° 73/2013, de 3 de setembro, na sua redagao
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vigente, a Assembleia Municipal em sessao de 13/09/2024, aprovou o Regulamento para Atribuigao de
Incentivos a Fixagao de Médicos no Centro de Saude/Extensoes de Saude de Constancia, sob proposta
da Camara Municipal, na sequéncia da deliberagado de 28/08/2024 e apds o cumprimento do disposto nos
artigos 98.°,99.° e 100.° do Cddigo do Procedimento Administrativo, com a seguinte redagao integral:

Artigo 1.°
Lei Habilitante

O presente Regulamento é elaborado ao abrigo do disponho no artigo 241.° da Constituicao da
Republica Portuguesa, alinea g) do n.° 2 do artigo 23.°, alinea k) do n.° 1 do artigo 33.° e alineag) don.® 1
do artigo 25.°, todos do Regime Juridico das Autarquias Locais, aprovado em anexo a Lei n.° 75/2013,
de 12 de setembro, na sua atual redacgao.

Artigo 2.°
Ambito
O presente Regulamento aplica -se aos médicos de medicina geral e familiar/indiferenciados que

concorram ao preenchimento de vagas no Centro de Saude de Constancia e nas Extensoes de Saude
de Santa Margarida da Coutada e de Montalvo.

Artigo 3.°
Objeto

O presente Regulamento define as regras de atribui¢cao de incentivo pecuniario e apoios no ambito
de servicos municipais com vista a fixagdo de médicos de medicina geral e familiar/indiferenciados,
que concorram ao preenchimento de vagas no Centro de Saude de Constancia/Extensao de Saude de
Santa Margarida da Coutada e de Montalvo.,

Artigo 4.°
Competéncia

As competéncias previstas no presente Regulamento serao exercidas pelo Presidente da Camara
Municipal de Constancia, sem prejuizo da faculdade de delegagao de competéncias no Vereador que
detenha o pelouro da saude.

Artigo 5.°
Requisitos e Condigoes de Acesso

Podem candidatar -se aos apoios previstos no presente regulamento os médicos de medicina geral
e familiar/indiferenciados que preencham, cumulativamente, as seguintes condigoes:

a) Manutencao de vinculo laboral com contrato de trabalho em fungdes publicas ou contrato de
prestagao de servigos por um periodo minimo de 3 (trés) anos, ou por periodo inferior, sempre que tal
seja possivel;

b) No caso de serem rececionadas varias candidaturas, sera dada prioridade aos médicos que
detenham a especialidade de medicina geral e familiar em detrimento dos indiferenciados;

¢) O nimero de médicos a apoiar sera definido de acordo com os racios estabelecidos pela ULSMT
tendo em conta o numero de utentes do Concelho;

d) Disponibilidade para um horario de trabalho a tempo inteiro ou parcial;

e) Podem apresentar candidatura os médicos que a data de entrada em vigor do presente Regu-
lamento ja estejam a prestar servigo no Centro de Saude de Constancia/Extensoes de Saude de Santa
Margarida da Coutada e de Montalvo.
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Artigo 6.°
Duragao do apoio

1 — O apoio a conceder nos termos previstos no presente Regulamento possui um carater precario,
podendo o seu valor ser alterado ou cessado, se o candidato deixar de reunir as condigdes previstas no
artigo 5.° do presente Regulamento.

2 — 0 apoio pecuniario é atribuido ao médico de medicina geral e familiar/indiferenciado durante
o tempo em que exercer fungdes no Centro de Saude/Extensoes de Saude do Concelho de Constancia.

Artigo 7.°
Instrucao da candidatura e Documentacao

Sem prejuizo do estabelecido nos n.°* 1 a 3 do artigo 9.° do presente Regulamento, o processo de
candidatura para a atribuigao de incentivo municipal a fixagao dos médicos de medicina geral e fami-
liar/indiferenciado devera ser instruido, obrigatoriamente, sob pena de exclusdo do candidato, com os
seguintes documentos:

a) Formulario de candidatura fornecido pela Camara Municipal, em modelo proprio, devidamente
preenchido e assinado, nas partes respetivas, pelo candidato;

b) Declaragao, sob compromisso de honra, da veracidade dos elementos constantes da candidatura,
em modelo préprio, devidamente assinado pelo candidato;

c) Documento de identificagao do candidato, designadamente, bilhete de identidade, cartao de
cidadao ou outro documento idéneo de identificagao;

d) Fotocopia do contrato de trabalho ou declaragao emitida pela Unidade Local de Saude do Médio
Tejo, a comprovar o vinculo com o candidato e as respetivas condi¢des de trabalho;

e) Elementos relativos a conta bancaria do candidato para a qual devera ser transferido o apoio
(IBAN), no caso de admissao.

Artigo 8.°
Prazos

1 — A abertura das candidaturas sera divulgada na Internet, na pagina eletronica da Camara Muni-
cipal de Constancia e decorrera durante 30 dias seguidos.

2 — Todas as candidaturas deverao ser apresentadas e rececionadas na Camara Municipal de
Constancia até ao limite do prazo definido e divulgado, sendo o numero limite de apoios definido pelo
Presidente da Camara Municipal.

3 — As candidaturas serao dirigidas ao Presidente da Camara Municipal de Constancia, obriga-
toriamente acompanhadas da documentagao e dos elementos constantes do artigo 7.° do presente
Regulamento.

4 — Uma vez rececionada a candidatura, conforme o disposto no nimero anterior, o Presidente da
Camara Municipal decidira e comunicara, por escrito, ao candidato, a decisao tomada, no prazo maximo
de 60 dias seguidos, nos termos dos n.*® 2 e 3 do artigo 12.° do presente Regulamento.

Artigo 9.°

Confirmagao dos elementos

1 — Nas situagdes em que a candidatura seja entregue sem estarem reunidos todos os documentos
e elementos elencados no artigo 7.° do presente Regulamento, o candidato é notificado para juntar
a documentacao e os elementos em falta, no prazo improrrogavel de 5 dias Uteis, sem os quais o can-
didato sera excluido.
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2 — Sempre que surjam duvidas na andlise de quaisquer informacoes prestadas na candidatura,
sera solicitado, por escrito, ao candidato, os devidos esclarecimentos, a prestar no prazo improrrogavel
de 5 dias Uteis, sem os quais o candidato sera excluido.

3 — Em caso de duvida relativamente a autenticidade dos documentos e elementos constantes do
processo de candidatura, designadamente dos elementos do formulario apresentado, serao realizadas
as diligéncias necessarias para averiguar da sua veracidade, podendo o Presidente da Camara Municipal
de Constancia, em representagao do 6rgao executivo, solicitar a confirmagao dos referidos documentos
e elementos as entidades ou servigos competentes.

4 — A Camara Municipal de Constancia, representada pelo seu Presidente, reserva-se o direito
de efetuar diligéncias, durante o periodo de concessao do incentivo, a fim de verificar a manutengao
da elegibilidade que levaram a atribuicao do referido incentivo, conforme o disposto no artigo 5.° do
presente Regulamento.

Artigo 10.°
Incentivos e periodicidade
1 — O Municipio atribui os seguintes incentivos:

a) Um suplemento de 15 €/hora (quinze euros), para além do valor pago pela ULSMT, ao médico que
preste servigo no Centro de Saude de Constancia/Extensao de Saude de Santa Margarida da Coutada
e de Montalvo até ao limite maximo de trés dias de trabalho completos por semana;

b) Frequentar a piscina municipal e o ginasio municipal ficando isento do pagamento das respe-
tivas taxas;

c) Disponibilizar habitagao municipal, caso exista alguma vaga, ficando o mesmo isento do paga-
mento de renda, bem como de agua e luz.

2 — 0 pagamento referido na alinea a) do n.° 1 do presente artigo, sera pago até ao dia 8 do més
seguinte a que diz respeito, apds rececao da informagao das horas efetivamente prestadas por cada
médico, por parte da ULSMT.

3 — 0 valor do incentivo podera ser alterado mediante deliberagao fundamentada do Executivo
Municipal.

Artigo 11.°
Alteracao das circunstancias
Qualquer alteracao relativa a situagao contratual do médico devera ser comunicada, por este,
aCamara Municipal de Constancia, por escrito, no prazo maximo de cinco dias Uteis apds a sua ocorréncia.
Artigo 12.°
Decisao

1 — Compete ao Presidente da Camara Municipal de Constancia decidir sobre a abertura das can-
didaturas, o numero limite de incentivos a conceder, de acordo com as indicagdes da ULSMT, e a elegi-
bilidade dos candidatos ao incentivo a fixagao de médicos de medicina geral e familiar/indiferenciados.

2 — Os candidatos serao notificados da decisao por oficio registado com aviso de recegao, reme-
tido para a morada constante no processo de candidatura, ou através do enderego de e-mail, sendo que
neste caso a notificagao considerar-se-a efetuada com a entrega do recibo de leitura.

3 — Caso a notificacao efetuada por oficio registado com aviso de recegao seja devolvida pelos
CTT por qualquer motivo ou nao seja rececionado o recibo de leitura no prazo de 10 dias a contar do
envio do e-mail, serdo os candidatos notificados por edital, a afixar nos locais de estilo das autarquias
locais do Municipio de Constancia ou publicado na Internet, na pagina eletréonica da Camara Municipal
de Constancia.
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Artigo 13.°
Forma de pagamento

Apés o deferimento do pedido de concessao do incentivo pecuniario e da recegao da informagao
prevista no n.° 2 do artigo 10.°, este sera pago mensalmente, por transferéncia bancaria, para a conta

do respetivo candidato, indicada por este.
Artigo 14.°
Obrigacoes

1 — Com o deferimento do pedido de concessao do incentivo pecuniario, que se efetiva com
o recebimento da primeira transferéncia mensal, os médicos assumem a obrigagao de prestar servigo
no Concelho de Constancia, em horario de trabalho a tempo inteiro ou parcial.

2 — Os beneficiarios do incentivo ficam obrigados a restituir todo o incentivo concedido pelo
Municipio de Constancia, nos valores correspondentes, aquando do nao cumprimento das condigoes
definidas no artigo 5.° do presente Regulamento, pelo periodo de incumprimento verificado.

Artigo 15.°
Cessacao do incentivo
1 — O direito ao apoio cessa quando:
a) Se deixe de verificar alguma das condigdes previstas no artigo 5.° do presente Regulamento;

b) Se verifique que o beneficiario do apoio prestou falsas declaragdes na instrugao da sua candi-
datura, sem prejuizo da responsabilidade criminal a que haja lugar;

c¢) Ocorra qualquer outra violagao do Regulamento que, pela sua gravidade, justifique a cessagao;
d) Término do prazo previsto no n.° 2 do artigo 6.° do presente Regulamento.

2 — A cessacgao do incentivo implica, na ocorréncia mencionada na alinea a) do niumero anterior,

a cessacao imediata do pagamento, inibindo o candidato de requerer novo incentivo no prazo de 3 meses,
ficando sujeito a nova avaliagao.

Artigo 16.°
Acumulacao de subsidios

0 montante do incentivo a fixagao de médicos de medicina geral e familiar/indiferenciados con-
cedido pelo Municipio de Constancia, nao é cumulavel com outros programas municipais de apoio para

os mesmos fins que existam a data de entrada do presente Regulamento ou venham a existir durante
a vigéncia do mesmo.

Artigo 17.°
Fiscalizacao

A fiscalizagao do disposto no presente Regulamento compete a Camara Municipal.

Artigo 18.°
Duvidas e Omissoes

Todas as lacunas, duvidas ou omissdes resultantes da aplicagcao do presente Regulamento sao
resolvidas por deliberagao da Camara Municipal de Constancia.

5/6

Regulamento n.° 1276/2024



N.° 215
06-11-2024

Artigo 19.°
Confidencialidade

Todos os dados constantes dos processos individuais dos candidatos e beneficiarios sao confi-
denciais, sendo a sua utilizacao limitada aos fins a que os mesmos se destinam.

Artigo 20.°
Entrada em vigor

O presente Regulamento entra em vigor no primeiro dia Util seguinte ao da sua publicagao no Didrio
da Republica.

17 de setembro de 2024. — O Presidente da Camara Municipal, Sérgio Miguel Santos Pereira de
Oliveira.

318126029
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