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Vem treinar gratuitamente com a tua cara-metade € o convite do Ginasio Municipal de
Constéancia para assinalar o Dia dos Namorados.

A iniciativa vai decorrer no dia 14 de fevereiro, tem participacdo gratuita, com inscricao
obrigatéria, a qual devera ser efetuada no Parque Desportivo, através do telefone 249 739 627

ou do endereco de email pargue.desportivo@cm-constancia.pt

Promover a préatica da atividade fisica regular e fomentar habitos de vida saudaveis,
assinalando mais uma data festiva sdo os principais objetivos desta atividade promovida pelo
Municipio de Constancia, através dos servicos de desporto.
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