
Lista de Noticias 
 

O AquaSenior - uma iniciativa que decorre todas as quartas-feiras durante a época desportiva
2018/2019, a qual permite a prática de diversos exercícios em meio aquático -, já recomeçou
no dia 26 de setembro.

À semelhança dos anos anteriores, a autarquia disponibiliza transporte gratuito para as
pessoas residentes em Constância Sul, Montalvo e Santa Margarida da Coutada.

Assim, durante toda a época desportiva 2018/2019, o transporte terá o horário abaixo
mencionado.

• 8h50 – Pereira (junto à Associação Os Quatro Cantos do Cisne);
• 8h55 – Malpique (junto ao Café da D. Julieta);
• 9h00 – Aldeia de Santa Margarida (Largo Dr. Pratas de Moura);
• 9h05 – Vale de Mestre (junto ao Parque Ambiental);
• 9h10 – Portela (junto à Sociedade Recreativa Portelense);
• 9h15 – Constância Sul (junto ao Café Sobe e Desce);
• 9h30 – Montalvo (junto ao Sobreiro).

Para mais informações e inscrições, devem os interessados contactar a secretaria da Piscina
Municipal.
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