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No próximo dia 26 de março, o Pavilhão Desportivo Municipal de Constância recebe o Torneio
de Basquete 3X3, uma organização da Câmara Municipal de Constância, através dos serviços
de desporto. 

Destinado a praticantes da modalidade federados e não federados, o Torneio de Basquete
3X3, já tem inscrições abertas ,as quais deverão ser efetuadas até ao próximo dia 23 de
março, por escrito, para o correio eletrónico parque.desportivo@cm-constancia.pt, ou pelos
telefones, 249 730 059 ou 249 739 627.

Os escalões etários para o Torneio de Basquete 3X3 de Constância 2022 serão os seguintes:
escalão 1: idades até 12 anos; escalão 2: idades entre os 13 e os 16 anos; escalão 3: idades +
17 anos.

As normas de participação no Torneio de Basquete 3X3 estão disponíveis no site do município
em: http://www.cm-constancia.pt/index.php/lista-de-noticias/2385-torneio-de-basquete-3x3

A promoção e generalização da prática desportiva junto da população é um fator essencial de
melhoria da qualidade de vida e de formação pessoal, social e desportiva. Neste sentido, com
a realização desta iniciativa desportiva pretende o município constituir uma oportunidade para
proporcionar aos atletas e praticantes uma competição desta modalidade, promovendo e
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dinamizando o Basquete 3X3 no concelho de Constância, sensibilizando para a importância da

continuidade da prática desportiva e para a transmissão de valores, coincidentes com uma
forma de vida saudável.
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