Lista de Noticias

Evento integrado no Dia da Juventude 2023

8 de julho

Constancia volta a acolher o Downhill Urbano, que decorrera no dia 8 de julho, no ambito do Festival da
Juventude.

O chamado Downhill Urbano, ou DHU, é uma variante do Downhill disputado dentro de cidades/vilas que que
sdo privilegiadas derivado do seu relevo acidentado. Assim, 0s circuitos combinam obstéaculos naturais e artificiais,
como rampas, muros e escadarias, parques, etc.

A migracdo do evento em circuitos com pista de terra para o asfalto serviu para divulgar melhor a modalidade, pois
0 publico passou a acompanhé-lo mais de perto, interagindo mais com a prova, 0 que consequentemente atraiu a
atencdo de mais pilotos e da imprensa mundial.

1/2



Lista de Noticias

Em Constancia, a primeira prova de Downhill Urbano foi realizada em maio de 2008, com a participacdo de
aproximadamente 60 atletas e mantém, nos dias de hoje, um percurso similar ao inicial.

Poderao participar na prova atletas em representacéo de clubes, coletividades, organiza¢des populares, empresas
e individuais, federados ou néo federados.

As inscricdes deverao ser efetuadas online e tém o custo de 5,00 €. Nao poderédo participar na prova individuos
com idade igual ou inferior a 14 anos (em referéncia ao ano de nascimento).

O itinerario percorrido sera: saida da Igreja Matriz, escadaria de acesso a Rua da Roda, Rua da Roda, acesso a
ponte pedonal, Largo Dr. José Godinho, Rua Eng.° Vicente Themudo de Castro, Rua Machado Santos, Travessa
de S.° Jodo, Rua de S.° Jodo, Beco dos Ferreiros, Rua dos Ferreiros, Rua Machado Santos, Praca Alexandre
Herculano e chegada a Rua Jodo Lopes Leitdo/Rua do Tejo, junto aos Pezinhos no Rio.

Normas de Participacéo:
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