Desporto de Lazer e Aventura

Desporto Aventura/Evaséo - Turismo Ativo

Entendido como um regresso a natureza e a superacao dos obstaculos que a mesma
proporciona ao homem desde o seu aparecimento na terra, o desporto de natureza tem vindo a
conquistar cada vez maior niumero de praticantes face a sua apresentacao
desinstitucionalizada, informal e apelativa a superacéo individual. O concelho de Constancia,
possuidor de um patrimonio histérico, cultural, paisagistico e geografico de exceléncia,
ocupando uma situacao de charneira entre a capital, o Alentejo e a Beira, apresenta-se como
espaco de promocao territorial, ambiental e turistico para as atividades de lazer desenvolvidas
por terra, ar e agua.

Consulte os sites das empresas sediadas no Concelho, com licenciamento para realizar
atividades de Desporto Aventura.

www.glaciar-sportsbar.com

WwWw.pontoaventura.com

Equitacéo
Centro Hipico de Santa Béarbara

O Centro Hipico de Santa Béarbara, fundado em 2 de Margo de 1996, funciona desde entdo
como uma Escola de Equitacdo em que a sua acéo se desenvolve nas areas da Divulgacéao,
Ensino e Pratica Desportiva.

Para além de funcionar como Escola de Equitacdo também desenvolve outras atividades entre
as quais se destacam:

¢ Alojamento de Cavalos

e Passeios a Cavalo

¢ Trabalho de Cavalos

e Rececédo de Colodnias de Férias

¢ Protocolos com Escolas

¢ Estagios de Equitacao

e Execucado de Exames de Qualificacdo da Federacdo Equestre Portuguesa até Sela 7

¢ Pdlo de formacgao da Escola Nacional de Equitacdo (cursos na area do Turismo
Equestre: Acompanhante de Turismo Equestre; Guia de Turismo Equestre)
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Formacéao de Formadores de Equitacdo de Exterior
Formacéo de Formadores de Equitacdo Geral
Formacéao de Formadores de Equitacdo Terapéutica
Formacéao de Formadores de TREC

O Centro Hipico de Santa Barbara localiza-se na Quinta de Santa Barbara, no Concelho de
Constancia e esta implantado numa area de 8.000m. possuindo instalagcdes privilegiadas para a
préatica de Equitacdo tais como:

e Cavalarica

e Picadeiro Coberto

e Picadeiro Descoberto
Objetivos:

e Formacao de atletas;

e Formacao de Formadores - Pd6lo de Exceléncia;

e Fomento das modalidades de Equitacéo.
Técnico Responsavel - Joaquim Batuca

CONTACTOS

Quinta de Santa Barbara
2250-092 Constancia

Telefone: 91 421 38 34

Quinta do Outeiro Alto

Situada em vale de Mestre, nas proximidades do Parque Ambiental de Santa Margarida,
disponibiliza diversos servigos, no ambito da equitacéo e alojamento para cavalos, a par de
outras ofertas de indole de natureza/invaséo e turisticas.

Mais informacéo em:

Quinta do Outeiro Alto

CONTACTOS

Rua das Flores, n°27
Vale de Mestre / Santa Margarida da Coutada
2250-323 Constancia



https://pt-pt.facebook.com/quintado.outeiroalto
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Telefone: 93 369 70 54 / 93 610 62 48 / 249 736 479
Email: outeiroalto2010@gmail.com
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