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NOTA A IMPRENSA N°60

Data: 26 de abril de 2016

Passeios pedestres com 7 e 14 Km
no Festival das Grandes Rotas

De 29 de abril a 1 de maio, decorre em Constancia, o Festival das Grandes Rotas, um evento que visa
promover um territério de exceléncia para a pratica desportiva na natureza, agora potenciado pela
Grande Rota do Zézere — GRZ 33 e pela Grande Rota do Tejo — GR 12.

Integrados nesta iniciativa, vdo decorrer no dia 1 de maio, domingo, dois percursos pedestres, com 14 e 7
km de distancia.

PASSEIO PEDESTRE DE 14 KM

Percurso linear entre o Parque Ambiental de Santa Margarida e a vila de Constancia, percorrendo alguns
trogos da variante sul do Caminho do Tejo — GR12. De modo a valorizar o passeio pedestre, o percurso
tragado ira descer, a partir do Parque Ambiental, em direc¢do ao vale da ribeira da Foz, de modo a que o
pedestrianista possa comtemplar toda a riqueza natural desta ribeira. A aproximacdo a Constancia é
realizada fora do tragado da GR12, por um trilho mais técnico que percorre as margens dos rios Tejo e
Zézere. Tratando-se de um percurso linear a organizagao disponibilizard transporte em autocarro do
Posto de Turismo de Constancia para o inicio do percurso no Parque Ambiental.

Ponto de Encontro: Posto de Turismo | Hora de inicio: 8h30 (o secretariado abre as 8h00) | Hora
prevista do final: 13h30 | Dificuldade: Elevada (percurso desniveis acentuados)

PASSEIO PEDESTRE DE 7 KM

Percurso linear entre o Parque Ambiental de Santa Margarida e a vila de Constancia, percorrendo a
variante sul do Caminho do Tejo — GR12. A aproximacdo a Constancia é realizada fora do tracado da GR12,
por um trilho mais técnico que percorre as margens dos rios Tejo e Zézere. Este é um passeio pedestre
adequado para todos aqueles que se pretendem iniciar na modalidade. Tratando-se de um percurso
linear a organizagdo disponibilizara transporte em autocarro do Posto de Turismo de Constancia para o
inicio do percurso no Parque Ambiental.

Ponto de Encontro: Posto de Turismo | Hora de inicio: 9h30 (o secretariado abre as 8h00) | Hora
prevista do final: 13h00 | Dificuldade: Baixa

Os interessados poderdo consultar o programa do evento no site do municipio em www.cm-
constancia.pt, e no Posto de Turismo, servico onde poderdo ser solicitadas mais informacgdes sobre o
Festival das Grandes Rotas, presencialmente, ou através do endereco de e-mail: turismo@cm-
constancia.pt ou do nimero de telefone: 249 730 052.

Constancia: Cultura, Ciéncia e Ambiente num Concelho com Futuro
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