
 

                                                                                                                        

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Vai decorrer em Constância, de 29 de abril a 1 de maio, o Festival das Grandes Rotas, um evento que 
visa promover um território de excelência para a prática desportiva na natureza, agora potenciado 
pela Grande Rota do Zêzere – GRZ 33 e pela Grande Rota do Tejo – GR 12. 
 

Integrados nesta iniciativa, vão decorrer no dia 30 de abril, sábado, dois percursos pedestres, com 10 
e 20 km de distância. 
 

PASSEIO PEDESTRE DE 20 KM 
 

Percurso circular com início junto ao Posto de Turismo de Constância, percorrendo a totalidade da 
Grande Rota do Zêzere – GR33 no concelho de Constância e uma parte do Caminho do Tejo – GR12. 
A ligação da GR33 à GR12 é realizada pela aldeia de Montalvo. Ao realizar este percurso o 
pedestrianista tem oportunidade de contactar com algumas das paisagens mais características da 
região, como as zonas ribeirinhas do Zêzere e Tejo, a charneca e a lezíria. 
 

Ponto de Encontro: Posto de Turismo | Hora de início: 8h30 (o secretariado abre às 8h00) | Hora 
prevista do final: 15h30 | Dificuldade: Elevada 
 
PASSEIO PEDESTRE DE 10 KM 
 

Percurso circular com início junto ao Posto de Turismo de Constância, percorrendo uma parte da 
Grande Rota do Zêzere – GR33 e uma parte do Caminho do Tejo – GR12. Para além do contacto com 
as zonas ribeirinhas dos rios Tejo e Zêzere e a sua envolvente florestal, o pedestrianista terá 
oportunidade de conhecer a mais antiga ponte do concelho (ponte de Santo Antoninho) e as 
conheiras (vestígios de exploração de ouro pelos Romanos). 
 

Ponto de Encontro: Posto de Turismo | Hora de início: 9h30 (o secretariado abre às 8h00) | Hora 
prevista do final: 13h30 | Dificuldade: Média 
 

Destinado a diversos segmentos de público, o programa do evento está disponível no site do 
município em  www.cm-constancia.pt,  e no Posto de Turismo, serviço onde poderão ser solicitadas 
mais informações sobre o Festival das Grandes Rotas, presencialmente, ou através do endereço de e-
mail: turismo@cm-constancia.pt ou do número de telefone: 249 730 052. 
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