
 

                                                                                                                        

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
É já no próximo sábado, 5 de março, a partir das 9h30, que a pista simplificada 
de atletismo, existente na Escola Luís de Camões recebe a 23.º edição do 
Olímpico Jovem.  
 
Este é um evento que tem contribuído para despoletar potencialidades de 
crianças e jovens do concelho para a prática da modalidade de atletismo e que 
se assume como um marco no plano anual de atividades desportivas do 
concelho.  
 
Possuidor de um cariz semicompetitivo e multidisciplinar, tem vindo a adaptar-
se às características de desenvolvimento da modalidade e aos espaços 
existentes para a potenciar, adequando as suas especificidades e otimizando 
recursos. Desenvolvendo-se nos escalões de benjamins A até juvenis (até aos 
16 anos). 
 
À semelhança de anos transatos, o apuramento dos atletas é realizado a nível 
de escola, selecionando-se os dois melhores (feminino e masculino) em cada 
disciplina e em cada escalão. Apesar deste apuramento, a participação é aberta 
a todos os outros alunos. 
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