
Procedimentos
antes e durante
a Universidade Júnior

Antes de mais, é necessário verificar, na própria descrição 

do programa que se encontra na página da Internet da 

U.Jr., se existem exigências específicas de equipamento 

ou vestuário (por exemplo, equipamento desportivo, bata 

laboratorial, vestuário ligeiro para caminhadas...) e, tam-

bém, quais os locais de receção (ver no separador “Locais 

das atividades”). Atenção, porque no caso dos programas 

Experimenta no Verão e Oficinas de Verão, os locais de re-

ceção variam ao longo da semana. As atividades da U.Jr. 

decorrem entre as 9h e as 18h, por isso é importante estar 

com alguma antecedência nos locais indicados. No final 

das atividades, o local de entrega dos alunos aos encar-

regados de educação é o mesmo da receção. Uma vez que 

os juniores são menores sob a responsabilidade da Uni-

versidade do Porto, todos os que, no final das atividades, 

regressarem a casa autonomamente ou com adultos que 

não os próprios encarregados de educação — ou, ainda, 

aqueles que tenham que abandonar uma atividade pre-

cocemente — devem trazer uma autorização escrita dos 

seus encarregados de educação. Este formulário será en-

viado por e-mail após a aceitação da inscrição. 

Universidade 
Júnior

A Universidade Júnior (U.Jr.) é um programa de cursos de 

verão da Universidade do Porto dirigido aos estudantes 

do 2.º e 3.º ciclos do ensino básico e do ensino secundário 

(excetuando o 12.º ano). Os seus objetivos principais são a 

promoção do gosto pelo conhecimento em múltiplas áreas, 

particularmente as abrangidas pela instituição universitá-

ria, a familiarização com o ambiente académico e, ainda, a 

contribuição para a escolha de um percurso vocacional.

Simultaneamente desafiadores e promotores do pensa-

mento crítico, os programas da U.Jr. não deixam de integrar 

uma componente lúdica típica de qualquer programa de 

verão dirigido à juventude. Os temas são desenvolvidos de 

diversas formas — conforme a atividade — incorporando 

trabalho laboratorial, aplicações práticas de conteúdos 

teóricos, visitas de estudo, trabalho de campo, grupos de 

discussão... As atividades têm em consideração os progra-

mas escolares e são planeadas por docentes universitários, 

mas conduzidas por estudantes universitários, recém-li-

cenciados e, em alguns casos, jovens investigadores.

Parcerias com entidades externas garantem uma abrangên-

cia temática para além da existente na Universidade do Porto.

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES

UJR@REIT.UP.PT

HTTP://UNIVERSIDADEJUNIOR.UP.PT

PROGRAMA GERAL

Inscrições > 12 de março a 14 de junho

Realização > 29 de junho a 24 de julho

ESCOLAS DE INTRODUÇÃO À INVESTIGAÇÃO

CANDIDATURAS

Escola de Verão de Física,

Escola de Verão de Matemática,

Escola de Ciências da Vida e da Saúde > 12 de março a 29 de junho

Escola de Química e Bioquímica > 12 de março a 31 de maio

REALIZAÇÃO

Escola de Química e Bioquímica > 6 a 10 de julho

Escola de Verão de Física > 30 de agosto a 4 de setembro

Escola de Verão de Matemática > 31 de agosto a 4 de setembro

Escola de Ciências da Vida e da Saúde > 31 de agosto a 5 de setembro

CONTACTOS

Tel 220408130 / 220408275

INFORMAÇÕES E INSCRIÇÕES

UJR@REIT.UP.PT

HTTP://UNIVERSIDADEJUNIOR.UP.PT
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Programa

Os programas da U.Jr. são, na sua maior parte, semanais 

(cinco dias úteis) e organizados de acordo com o nível de 

escolaridade do estudante:

Experimenta no Verão > 5.º e 6.º anos

Oficinas de Verão e Oficinas Temáticas > 7.º e 8.º anos

Verão em Projeto > 9.º, 10.º e 11.º anos

Escola de Línguas > do 5.º ao 11.º ano

Algumas das atividades de Verão em Projeto exigem um 

ano de escolaridade mínimo. No caso dos programas Ex-

perimenta no Verão e Oficinas de Verão, cada dia é dedi-

cado a uma atividade numa área científica específica, en-

quanto que no programa Verão em Projeto se explora um 

mesmo tema ao longo da semana. As Oficinas Temáticas, 

que, como as Oficinas de Verão, são dedicadas aos alunos 

do 7.º e do 8.º anos de escolaridade, procuram relacionar 

duas áreas do conhecimento. 

A Escola de Línguas é o único programa quinzenal (dez 

dias úteis) da U.Jr. Os ‘juniores’ são distribuídos por di-

ferentes turmas, de acordo com os seus conhecimentos 

liguísticos e grupo etário. Algumas línguas exigem um 

ano de escolaridade minímo.

Todos estes programas decorrem a partir de finais de 

junho e durante julho.

Seleção do programa,
realização da inscrição
e pagamento

Na página Internet da U.Jr. (http://universidadejunior 

up.pt) encontram-se todas as informações disponíveis 

sobre o conteúdo dos programas, mecanismos de aces-

so, formulários de inscrição... Antes de se efetuar uma 

inscrição no programa geral, é necessário fazer o registo 

(escolha de um nome de ‘login’ e de uma palavra-passe). 

Após a inscrição num programa, é emitida uma referência 

Multibanco, que poderá ser liquidada em qualquer termi-

nal de pagamento no prazo de cinco dias.

O não pagamento até ao final deste prazo elimina a ins-

crição, ficando a vaga automaticamente disponível para 

outros interessados. Uma vez que é frequente os jovens 

pretenderem inscrever-se na companhia de amigos, dispo-

nibilizamos na página da U.Jr. a composição de cada turma.

A efetuação de uma inscrição pressupõe a aceitação das

normas de funcionamento da U.Jr., que estão disponíveis

para consulta na mesma página.

PARCEIROS PEDAGÓGICOS

CASA DA MÚSICA,

VISIONARIUM,

CENTRO CIÊNCIA VIVA DE VILA DO CONDE,

IBMC — INSTITUTO DE BIOLOGIA MOLECULAR CELULAR

CICCOPN — CENTRO DE FORMAÇÃO PROFISSIONAL DA INDÚSTRIA

DA CONSTRUÇÃO CIVIL E OBRAS PÚBLICAS DO NORTE,

ESCOLA SUPERIOR DE ENFERMAGEM DO PORTO,

INSTITUTO DE CONTABILIDADE E ADMINISTRAÇÃO DO PORTO

DO INSTITUTO POLITÉCNICO DO PORTO,

PLANETÁRIO DO PORTO,

PARQUE BIOLÓGICO DE GAIA.

Escolas de Introdução
à Investigação

A Universidade Júnior integra ainda outros programas 

semanais — as Escolas de Introdução à Investigação —, 

realizados maioritariamente em setembro. Estas escolas 

são acessíveis só por candidatura: a seleção está depen-

dente dos bons resultados escolares do aluno, mas as 

condições de acesso variam conforme a escola preten-

dida. São estas: Física; Matemática; Química e Bioquími-

ca (a única que decorre em julho); Ciências da Vida e da 

Saúde. Aqui, os estudantes são geralmente integrados 

em grupos de investigação ou seguem um programa de 

seminários e atividades práticas, devendo apresentar pu-

blicamente — nos congressos de encerramento destas 

escolas — os resultados do projeto em que trabalharam 

ao longo da semana.

Alojamento

A U.Jr. mantém um programa de acolhimento em cola-

boração com a Regimento de Transmissões, ficando os 

juniores alojados nestas instalações militares. Uma em-

presa, que acompanha permanentemente os jovens para 

além das suas atividades na U.Jr., proporciona-lhes mo-

mentos de lazer ao mesmo tempo que lhes dá a conhecer 

o Porto e a sua cultura.

Inscrição:
custo e cobertura

Uma inscrição numa semana da U.Jr. custa 75 €, cobrindo 

este valor todo o material pedagógico, os transportes (no 

caso de saídas de campo ou visitas de estudo), um seguro 

escolar, o almoço — nas cantinas da Universidade — e 

um lanche volante. Aconselhamos os juniores a virem mu-

nidos de um ‘snack’ para o meio da manhã. A inscrição nos 

programas quinzenais da Escola de Línguas duplica este 

valor (150 €). O custo do alojamento, que inclui as ativi-

dades após a U.Jr. e todas as outras refeições (jantar e 

pequeno almoço) é de 105 € por semana, a que se deve 

acrescentar o valor da inscrição.

Apoios

A Universidade do Porto estabelece parcerias com di-

versas câmaras municipais que oferecem aos jovens um 

apoio variável: podem custear a inscrição e o alojamento, 

só a inscrição, ou unicamente o transporte diário para os 

locais das atividades (como é o caso de vários municípios 

vizinhos do Porto). A página da Internet da U.Jr. mantém 

uma lista atualizada das câmaras municipais parceiras, 

indicando o tipo de apoio fornecido e o contacto do res-

ponsável pela organização desse apoio.

No caso das Escolas de Introdução à Investigação, os can-

didatos selecionados podem candidatar-se a uma bolsa 

oferecida pela Universidade.


